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壹、技術士技能檢定美容丙級術科測試實施要點 

一、試題範圍：參照「美容技能檢定規範（一○○○○）」命題。 

二、測試項目：術科測試分美容技能實作及衛生技能實作。凡取得美容乙級技術士證者，得

於報名美容丙級技能檢定時，申請免試術科衛生技能實作測試。 

三、測試時間：每場測試以美容技能測試 3 小時、衛生技能測試 1 小時，共計 4 小時為原則。

若該場應檢人均為免試衛生技能，總測試時間 3 小時。 

四、評審標準：美容技能得分總計達 360 分（含）以上及衛生技能得分總計達 60 分（含）以

上者為及格，若其中任何一大項不及格，則術科測試總評為不及格。 

五、測試所需器材及設備：應檢人自備工具，應依「技術士技能檢定美容丙級術科測試美容

技能應檢人自備工具表」規定攜帶，設備由術科測試辦理單位依

照本職類「術科測試場地及機具設備評鑑自評表」準備。 

六、測試場地：術科測試場地須經主管機關評鑑合格，且須能容納每場測試 48 名以上應檢人。 

七、測試日期：由主管機關、主辦單位及術科測試辦理單位協商決定。 

八、測試之實施：由主管機關委託主辦單位或術科測試辦理單位辦理，並由術科測試辦理單

位依規定遴聘符合本職類監評資格之監評人員擔任監評工作。 

九、應檢人服裝儀容：服裝儀容應整齊，測試美容技能及衛生技能時，應穿著白色工作服，

在工作服左上方佩帶術科測試號碼牌，應檢人未依規定穿著者，不得

進場應試，其術科成績以不及格論。 

十、測試經費：依主管機關所訂測試費用支付標準辦理。 
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貳、技術士技能檢定美容丙級術科測試試場、項目及時間表 

基本崗位：每場 48 人 時間共約 4 小時 

分四個試場進行 

 

 

第一試場  第二試場 

一般粧及宴會粧 

每場：12 人（監評人員 3 名） 

時間：120 分鐘 

 

一般粧及宴會粧 

每場：12 人（監評人員 3 名） 

時間：120 分鐘 

 第三試場  

 

護膚 

每場：12 人（監評人員 6 名） 

時間：55 分鐘 

 

第四試場 

衛生技能實作 

第一站 第二站 第三站 

化粧品安全衛生之辦識 

時間：4 分鐘 

洗手及手部消毒操作 

書面作答 時間：2 分鐘 

（監評長 1 名） 

消毒液和消毒方法 

之辨識及操作 

時間：8 分鐘 

（監評人員 2 名） 

洗手與手部消毒操作 

時間：2 分鐘 

（監評人員 1 名） 

 應檢人待考區 
每場 12 人（監評人員 4 名） 

時間：60 分鐘 
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參、技術士技能檢定美容丙級術科測試試場及時間分配表 

一、本表以術科測試應檢人 48 名為基準而定。 

二、術科測試設置四個試場，第一、二試場進行化粧技能實作測試，第三試場進行護膚技能

實作測試，第四試場進行衛生技能實作測試。 

三、各項測試實作時間如下： 

(一) 化粧技能測試：約 120 分鐘（宴會粧 50 分鐘、一般粧 30 分鐘）。 

(二) 護膚技能測試：約 55 分鐘。 

(三) 衛生技能測試：約 18 分鐘。 

四、應檢人就組別和術科測試編號依序參加測試，各試場測試項目、時間分配、應檢人組別

及術科測試編號如下表： 

試場 

組別 

時間 

第一試場 第二試場 第三試場 第四試場 

化粧技能 護膚技能 衛生技能 

8:10～9:10 

A 組 

(1～12) 

B 組 

(13～24) 

C 組 

(25～36) 

D 組 

(37～48) 

9:10～10:10 
D 組 

(37～48) 

C 組 

(25～36) 

10:10～10:20 休 息 時 間 

10:20～11:20 

C 組 

(25～36) 

D 組 

(37～48) 

A 組 

(1～12) 

B 組 

(13～24) 

11:20～12:20 
B 組 

(13～24) 

A 組 

(1～12) 
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肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試試題使用說明 

一、本試題分美容技能實作和衛生技能實作。 

二、美容技能實作測試分化粧技能和護膚技能兩類。 

(一) 化粧技能：共分二項。 

測 試 項 目 試 題 數 時 間 

一 宴 會 粧 2 題 50 分鐘 

二 一 般 粧 2 題 30 分鐘 

本試題宴會粧 2 題、一般粧 2 題，共組成四組套題（如下表），測試當日於第一試場進

行抽題，並由該試場術科測試編號最小號之應檢人代表抽 1 套題應試（該場次之應檢

人測試同 1 套題）。 

第一套題 外出郊遊粧、晚間宴會粧 

第二套題 外出郊遊粧、日間宴會粧 

第三套題 職業彩粧、晚間宴會粧 

第四套題 職業彩粧、日間宴會粧 

(二) 護膚技能：共分四項，每一應檢人均須做完每一項。 

測 試 項 目 時 間 

一 工作前準備（含卸粧，清潔及填寫顧客皮膚資料卡） 10 分鐘 

二 臉部保養手技（含按摩霜之塗抹及清除） 20 分鐘 

三 蒸臉 10 分鐘 

四 敷面及善後工作 15 分鐘 
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三、衛生技能實作測試共三站，除免試衛生技能者外，每位應檢人每站均須實施測試。 

測 試 項 目 測 試 試 題 及 抽 題 規 定 

一 
化粧品安全衛生

之辨識 

測試 1 題，由各組術科測試編號最小號之應檢人代表抽

第一崗位測試之題卡的號碼順序（1-30 張），第二崗位則

依題卡順序測試，以此類推。 

二 
消毒液和消毒方

法之辨識及操作 

化學消毒器材（10 種）與物理消毒方法（3 種），共組成

30 套題，由各組術科測試編號最小號之應檢人代表抽 1

套題應試，其餘應檢人依套題號碼順序測試（書面作答及

實際操作）。 

三 
洗手與手部消毒

操作 
書面作答及實際操作。 

消毒液和消毒方法之辨識及操作： 

化學消毒器材（10 種）與物理消毒方法（3 種），組成 30 套題如下表： 

套題 化學消毒器材 物理消毒法 套題 化學消毒器材 物理消毒法 

1 金屬類-修眉刀 煮沸消毒法 16 塑膠-挖杓 煮沸消毒法 

2 金屬類-修眉刀 蒸氣消毒法 17 塑膠-挖杓 蒸氣消毒法 

3 金屬類-修眉刀 紫外線消毒法 18 塑膠-挖杓 紫外線消毒法 

4 金屬類-剪刀 煮沸消毒法 19 含金屬塑膠髮夾 煮沸消毒法 

5 金屬類-剪刀 蒸氣消毒法 20 含金屬塑膠髮夾 蒸氣消毒法 

6 金屬類-剪刀 紫外線消毒法 21 含金屬塑膠髮夾 紫外線消毒法 

7 金屬類-挖杓 煮沸消毒法 22 睫毛捲曲器 煮沸消毒法 

8 金屬類-挖杓 蒸氣消毒法 23 睫毛捲曲器 蒸氣消毒法 

9 金屬類-挖杓 紫外線消毒法 24 睫毛捲曲器 紫外線消毒法 

10 金屬類-鑷子 煮沸消毒法 25 化粧用刷類 煮沸消毒法 

11 金屬類-鑷子 蒸氣消毒法 26 化粧用刷類 蒸氣消毒法 

12 金屬類-鑷子 紫外線消毒法 27 化粧用刷類 紫外線消毒法 

13 金屬類-髮夾 煮沸消毒法 28 毛巾（白色） 煮沸消毒法 

14 金屬類-髮夾 蒸氣消毒法 29 毛巾（白色） 蒸氣消毒法 

15 金屬類-髮夾 紫外線消毒法 30 毛巾（白色） 紫外線消毒法 

四、化粧技能實作測試時間約二小時（包括評審時間），護膚技能實作測試時間及衛生技能

實作測試時間各約一小時，合計共約四小時。應檢人均免試衛生技能時，合計共約三小

時。 

  



 

6 

伍、技術士技能檢定美容丙級術科測試應檢人須知 

一、報到：應檢人應依術科測試辦理單位術科測試通知單之報到時間，至指定報到處完成報

到手續。 

(一) 核對應檢人身分證明文件： 

1.本國國民：中華民國國民身分證。 

2.大陸、港澳及外籍人士：居留證。 

3.應檢人身分證明文件得以護照、全民健康保險卡、駕駛執照、技術士證等含照片之

證明文件替代。 

(二) 查驗術科測試通知單。 

(三) 領取術科測試號碼牌：號碼牌應於當日測試完畢離開試場時交回。 

二、應檢人應自備符合下列條件之模特兒一名，並於報到時接受檢查： 

(一) 性別不拘，年滿 15 歲以上（如未符資格，美容技能以不及格論），不限中華民國國

民，報到時應攜帶具照片之身分證明文件，如國民身分證、健保卡、駕照、技術士

證、護照、居留證等。 

(二) 不得紋眼線、紋眉、紋唇（違反者，化粧各該單項分數不計分外，整體感亦不予計

分。如：紋眉者，其化粧之眉型及整體感均不予計分）。 

(三) 素面（違反者，化粧項不予計分）。 

(四) 不擦指甲油（違反者，化粧指甲美化項不予計分）。 

※ 檢查時，如模特兒未符合資格，應檢人得更換模特兒，如有因此延誤時間，由應檢

人負責，不增加延誤測試時間；測試中模特兒因故（如生病等）須換人時，必須經

監評人員同意方可換人。 

三、術科測試時應檢人及模特兒均不得隨身攜帶成品或規定以外之器材、配件、圖說、行動

電話、呼叫器或其他電子通訊攝錄器材等，如模特兒違反本規定視同應檢人違反規定，

予以扣考，不得繼續應檢，已檢定之術科成績以不及格論。 

四、持有美容乙級技術士證者報名參加美容丙級測試時，得申請免試術科衛生技能實作測試，

惟應依報名簡章規定，於報名時提出申請並完成相關手續，報名時未提出申請並完成相

關手續者，一律應參加術科衛生技能實作測試。 

五、服裝儀容： 
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應檢人服裝儀容應整齊，測試美容及衛生技能時，應穿著白色工作服，在工作服左上方

佩帶術科測試號碼牌，應檢人未依規定穿著者，不得進場應試，其術科成績以不及格論。 

六、長髮應梳理整潔並紮妥；不得佩戴手錶、會干擾美容工作進行的珠寶、戒指及飾物。 

七、應檢人除攜帶規定的證明文件及自備工具外（如應檢人自備工具表），不得攜帶其他任

何物件及術科測試相關資料進入試場。亦不得攜帶計時器，如攜帶應於測試前交由試務

單位代為保管，若發出聲響或經由監評人員查獲，則該項目成績不予計分並予以沒收（測

試後發還）。 

八、應檢人所帶化粧品及保養品均應符合規定，並有明確標示，經監評人員檢查結果未符合

規定者，相關項目成績以 0 分計算。 

九、 術科測試類別、分項、時間及配分： 

(一) 各試場測試項目及時間分配詳見「術科測試試場及時間分配表」，應檢人測試組別

編排於測試當天公布於試場，應檢人應依組別和術科測試編號就測試崗位依序參加

測試，測試前並應檢視術科測試辦理單位提供之設備機具、材料，如有不符，應當

場提出，由監評人員立即處理，未當場提出者，測試完成後不得再提出異議。 

(二) 除免試衛生技能者外，應檢人均應參加美容技能、衛生技能各分項技能的實作測試，

若缺考任一項，則術科測試總評以不及格論。 

十、術科測試分四個試場進行：第一、二試場為化粧技能測試；第三試場為護膚技能測試；

第四試場為衛生技能測試。各試場的測試流程及實作時間詳見「美容技能測試流程」及

「衛生技能測試流程」，測試時間開始或停止，須依照口令進行，不得自行提前或延後，

應檢人並應依試場掛鐘自行掌控測試時間，部分項目因測試時間甚短，測試時間結束前

不再做倒數時間之提醒。 

十一、各試場依「術科測試試場及時間分配表」之規定進行測試，應檢人應準時入場應檢，

除各試場第一站（節）於 15 分鐘內准予進場外，其餘各站（節）逾時不得入場應檢。 

十二、美容、衛生技能實作測試試題及抽題規定： 

術科測試辦理單位應依時間配當表準時辦理抽題，並將電腦設置到抽題操作界面，會

同監評人員及應檢人全程參與抽題，處理電腦操作及列印簽名事項。應檢人依抽題結

果進行測試，遲到者或缺席者不得有異議。 

(一) 化粧技能試題： 

1.於第一試場進行抽題，由美容監評長主持抽題作業。 
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2.共四組套題（詳見試題使用說明），由第一試場術科測試編號最小號之應檢人代表

抽 1 套題應試（該場次之應檢人測試同 1 套題）。 

(二) 衛生技能試題： 

1.於衛生試場進行抽題，由衛生監評長主持抽題作業。 

2.化粧品安全衛生之辨識：各組術科測試編號最小號之應檢人代表抽第一崗位測試之

題卡的號碼順序（1-30 張），第二崗位則依題卡順序測試，以此類推。 

3.消毒液和消毒方法之辨識及操作：化學消毒器材（10 種）與物理消毒方法（3 種），

共組成 30 套題（詳見試題使用說明），由各組術科測試編號最小號之應檢人代表抽

1 套題應試，其餘應檢人依套題號碼順序測試（書面作答及實際操作）。 

4.洗手與手部消毒操作：書面作答及實際操作。 

5.化粧品安全衛生之辨識答案卷未依分發題卡填寫正確題卡號碼者，本答案卷以 0 分

計。 

十三、衛生技能實作測試共有三站，包括： 

(一) 化粧品安全衛生之辨識。 

(二) 消毒液和消毒方法之辨識及操作。 

(三) 洗手與手部消毒操作。 

十四、各測試項目應於規定時間內完成，並依照監評人員口令進行，各單項測試不符合主題

者，不予計分。 

十五、美容丙級術科測試成績計算如下： 

(一) 美容技能： 

1.分化粧技能和護膚技能兩項，測試項目、評審項目及配分，詳見（美容技能實作評

審表）。 

2.化粧技能由該組監評人員就一般粧、宴會粧分別監評。 

3.護膚技能實作：由該組全體監評人員進行監評。 

4.每項測試成績，以該項配分為滿分，並以監評該項實作測試的全體監評人員評審，

經加總後為該項測試成績。 

5.化粧技能和護膚技能實作成績各以 300分為滿分；兩類成績總和即為美容技能成績，

合計總分達 360 分（含）以上者為美容技能及格。 
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(二) 衛生技能：共有三站測試，總分 100 分，成績 60 分以上者為衛生技能及格，未滿 60

分者，即為衛生技能不及格。 

(三) 美容技能及衛生技能兩大項測試成績均及格者，術科測試總評為及格，若其中任何

一大項不及格，即術科測試總評為不及格。 

(四) 美容丙級術科成績評定採及格不及格法，術科成績通知單依規定僅註記及格或不及

格，應檢人如對術科測試成績有疑義，應依簡章規定申請成績複查。 

十六、有關衛生技能實作－第二站消毒液和消毒方法之辨識及操作，若應檢人因「涉及聲音

與言語構造及其功能」之身心障礙致無法言語，應於報名時提出「身心障礙者或符合

特殊教育法第 3 條障礙類別者協助申請表」及填寫術科需協助事項，經核准後，有關

化學及物理消毒之前處理、操作要領、消毒條件及後處理各單項須口述部分，得以書

寫替代。 

十七、應檢人若有疑問，應在規定時間內就地舉手，待監評人員到達面前始得發問，不可在

場內任意走動、高聲談論。 

十八、術科測試過程中，模特兒不得給應檢人任何提醒、協助或交談，違反規定者依「技術

士技能檢定作業及試場規則」第四十八條第二項規定辦理（予以扣考，不得繼續應檢，

其術科測試成績以不及格論）。 

十九、化粧試場評審時，模特兒的化粧髮帶和圍巾不得卸除。 

二十、應檢人及模特兒，於測試中因故要離開試場時，須經負責監評人員核准，並派員陪同

始可離開，時間不得超過 10 分鐘，並不另加給時間。 

二十一、應檢人對外緊急通信，須填寫術科測試辦理單位製作的通信卡，經負責監評人員核

准方可為之。 

二十二、 應檢人對於機具操作應注意安全，如發生意外傷害，應自負一切責任。 

二十三、應檢人除遵守本須知所訂事項外，應遵守術科測試辦理單位或監評人員宣布的相關

事項。 

二十四、本須知如有未盡事宜，悉依「技術士技能檢定作業及試場規則」相關規定辦理。 
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陸、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能測試流程 

第一試場 

一般粧及宴會粧測試流程 

 

 

一般粧 

30 分鐘 

評分 

10 分鐘 

卸粧 

10 分鐘 

宴會粧 

50 分鐘 

評分 

10 分鐘 

卸粧 

10 分鐘 

 

 

1.實作時間：含評審、卸粧約 120 分鐘。 

2.一般粧及宴會粧實作監評人員：3 名。 
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第二試場 

一般粧及宴會粧測試流程 

 

 

一般粧 

30 分鐘 

評分 

10 分鐘 

卸粧 

10 分鐘 

宴會粧 

50 分鐘 

評分 

10 分鐘 

卸粧 

10 分鐘 

 

 

1.實作時間：含評審、卸粧約 120 分鐘。 

2.宴會粧及一般粧監評人員：3 名。 

 

  



 

12 

第三試場 

護膚測試流程 

 

 

工作前準備 

填寫顧客皮膚資料卡 

 

10 分鐘 

臉部保養手技 

 

20 分鐘 

蒸臉 

 

10 分鐘 

敷面 

及善後工作 

 

15 分鐘 

 

 

1.實作時間：約 55 分鐘。 

2.護膚實作監評人員：6 名。 
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柒、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能應檢人自備工具表 

項次 名 稱 規 格 單 位 數 量 備 註 

1 工作服 白色 件 1  

2 口罩  個 1 數量自行斟酌 

3 美容衣 素色 件 1  

4 毛巾 白色，約 30cm×80cm 條 5 亦可選用拋棄型產品替代 

5 大毛巾 白色，約 90cm×200cm 條 2 亦可選用拋棄型產品替代 

6 化粧髮帶 白色 條 1  

7 化粧圍巾 白色 條 1  

8 棉花棒  支  酌量 

9 化粧棉  張  酌量 

10 面紙  張  酌量 

11 挖杓  支 數  

12 
裝酒精棉容器 

／酒精棉片 

容器需有蓋子 

（附鑷子） 
個 1 內附數顆酒精棉球 

13 待消毒物品袋  個 3 
容量大小必須可置入全部待

消毒物品 

14 垃圾袋 30cm×20cm 以上 個 3  

15 合格化粧製品  1 組 適合一般粧、宴會粧使用 

16 美甲用具  組 1 去光水，指甲油等 

17 假睫毛  對 適量 
睫毛膠、剪刀、睫毛夾等（宴

會粧用） 

18 合格保養製品  組 1 
卸粧乳、化粧水、乳液或面霜、

不透明敷面劑、按摩霜等 

19 紙拖鞋  雙 適量  

20 其他相關之用具    
本表第 1 項至第 19 項相關輔助

用具，視個人習慣使用。 
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捌、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作試題 

 

測試項目：化粧技能一般粧：外出郊遊粧（第一小題） 

測試時間：30 分鐘 

說  明： 1.表現健康，淡雅的外出郊遊化粧。 

 2.配合自然光線的色彩化粧。 

 3.表現輕鬆舒適的休閒化粧。 

 4.不須裝戴假睫毛，但須刷睫毛膏。 

 5.化粧程序不拘，但完成之臉部化粧須乾淨、色彩調和。 

 6.配合模特兒個人特色（個性、外型、年齡……）做適切的化粧。 

 7.整體表現必須切題。 

 

注意事項： 1.模特兒以素面應檢。 

2.模特兒化粧髮帶、圍巾應於檢定前處理妥當。 

 3.應檢人應戴口罩，遮住口、鼻。 

4.操作前以酒精消毒雙手。 

5.粉底應配合膚色，厚薄適中且均勻而無分界線。 

6.取用蜜粉時，能兼顧衛生之需求，將蜜粉倒出使用。 

7.取用唇膏、粉條時，應以挖杓取用。 

8.本項依評審表所列項目採得分法計分，應檢時間內除基礎保養外，一項未完成

者除該項不計分外，整體感亦不計分。 

9.於規定時間內未完成項目超過兩項以上（含兩項）者，一般粧完全不予計分。 

10.模特兒如有紋眼線、紋眉、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不予計分。

如紋眉者，本測試項目之眉型及整體感均不予計分。 

 

  



 

15 

捌、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作試題 

 

測試項目：化粧技能一般粧：職業彩粧（第二小題） 

測試時間：30 分鐘 

說  明： 1.表現自然、柔和、淡雅公司員工上班時的化粧。 

 2.配合上班場所人工照明的色彩化粧。 

 3.表現知性、幹練、大方、高雅的職業化粧。 

 4.不須裝戴假睫毛，但須刷睫毛膏。 

 5.化粧程序不拘，但完成之臉部化粧須乾淨、色彩調和。 

 6.配合模特兒個人特色（個性、外型、年齡……）做適切的化粧。 

 7.整體表現必須切題。 

 

注意事項： 1.模特兒以素面應檢。 

 2.模特兒化粧髮帶、圍巾，應於檢定前處理妥當。 

3.應檢人應戴口罩，遮住口、鼻。 

4.操作前以酒精消毒雙手。 

5.粉底應配合膚色，厚薄適中且均勻而無分界線。 

6.取用蜜粉時，能兼顧衛生之需求，將蜜粉倒出使用。 

7.取用唇膏、粉條時，應以挖杓取用。 

8.本項依評審表所列項目採得分法計分，應檢時間內除基礎保養外，一項未完成

者除該項不計分外，整體感亦不計分。 

9.於規定時間內未完成項目超過兩項以上（含兩項）者，一般粧完全不予計分。 

10.模特兒如有紋眼線、紋眉、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不予計分。

如紋眉者，本測試項目之眉型及整體感均不予計分。 
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捌、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作試題 

 

測試項目：化粧技能宴會粧：日間宴會粧（第一小題） 

測試時間：50 分鐘 

說  明： 1.正式日間宴會化粧。 

 2.配合日間宴會場所燈光的色彩化粧。 

 3.須表現出明亮、高貴感。 

 4.眉型修飾應配合臉型。 

 5.裝戴適合之假睫毛。 

 6.美化指甲色彩須與化粧色系配合。 

 7.化粧程序不拘，但完成之臉部化粧須乾淨、色彩調和。 

 8.配合模特兒個人特色（個性、外型、年齡……）做適切的化粧。 

 9.整體表現必須切題。 

 

注意事項： 1.模特兒以素面應檢。 

 2.模特兒化粧髮帶、圍巾應於檢定前處理妥當。 

3.應檢人應戴口罩，遮住口、鼻。 

 4.操作前以酒精消毒雙手。 

5.粉底應配合膚色，厚薄適中且均勻而無分界線。 

6.取用蜜粉時，能兼顧衛生之需求，將蜜粉倒出使用。 

7.取用唇膏、粉條時，應先以挖杓取用。 

8.模特兒指甲於應檢前修整完畢，現場只進行指甲油塗抹技巧。指甲油色彩與化

粧須協調。 

9.本項依評審表所列項目採得分法計分，應檢時間內除基礎保養、修眉外，一項

未完成者除該項不計分外，整體感亦不計分。 

10.於規定時間內未完成項目超過兩項以上（含兩項）者，宴會粧完全不予計分。 

11.模特兒如有紋眼線、紋眉、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不予計分。

如紋眉者，本測試項目之眉型及整體感均不予計分。 

  



 

17 

捌、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作試題 

 

測試項目：化粧技能宴會粧：晚間宴會粧（第二小題） 

測試時間：50 分鐘 

說  明： 1.正式晚間宴會化粧。 

 2.配合晚間宴會場所燈光的色彩化粧。 

 3.須表現出明亮、艷麗感。 

 4.眉型修飾應配合臉型。 

 5.裝戴適合之假睫毛。 

 6.美化指甲色彩須與化粧色系配合。 

 7.化粧程序不拘，但完成之臉部化粧須乾淨、色彩調和。 

 8.配合模特兒個人特色（個性、外型、年齡……）做適切的化粧。 

 9.整體表現必須切題。 

 

注意事項： 1.模特兒以素面應檢。 

 2.模特兒化粧髮帶、圍巾應於檢定前處理妥當。 

3.應檢人應戴口罩，遮住口、鼻。 

 4.操作前以酒精消毒雙手。 

5.粉底應配合膚色，厚薄適中且均勻而無分界線。 

6.取用蜜粉時，能兼顧衛生之需求，將蜜粉倒出使用。 

7.取用唇膏、粉條時，應先以挖杓取用。 

8.模特兒指甲於應檢前修整完畢，現場只進行指甲油塗抹技巧。指甲油色彩與化

粧須協調。 

9.本項評審依評審表所列項目採得分法計分，應檢時間內除基礎保養、修眉外，

一項未完成者除該項不計分外，整體感亦不計分。 

10.於規定時間內未完成項目超過兩項以上（含兩項）者，宴會粧完全不予計分。 

11.模特兒如有紋眼線、紋眉、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不予計分。

如紋眉者，本測試項目之眉型及整體感均不予計分。 
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捌、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作試題 

 

測試項目：護膚技能 

測試時間：55 分鐘 

說  明：測試流程分四階段進行，依序評審。 

第一階段：工作前準備（10 分鐘） 

1.美容椅上應有清潔之大毛巾使顧客之皮膚不直接接觸美容椅。 

2.美容椅使用前應確認其可正常使用。 

3.應檢人應戴口罩，遮住口、鼻。 

4.應檢人應確認顧客在美容椅上躺臥之舒適及安全後，再加上大毛巾。 

5.模特兒之頭髮、肩、頸、前胸等均應有毛巾、美容衣之妥善保護，應避免使之

與美容椅直接接觸。 

6.模特兒的雙腳應有適當之保護，以達保暖及衛生之要求。 

例如：以毛巾覆蓋足部、用後隨即更換。 

7.備妥垃圾袋及待消毒物品袋。 

8.以酒精消毒雙手。 

9.模特兒皮膚清潔要點： 

(1) 在清潔臉部前，應先去除眼部、唇部之化粧。 

(2) 足量的清潔用品應均勻的塗佈在臉部、頸部、耳部，加以施用。 

(3) 清潔用品用面紙拭淨後，不一定要用水清洗，可用化粧棉沾化粧水再次擦拭。 

10.皮膚清潔後，正確、詳實填寫顧客皮膚資料卡。 

 

第二階段：臉部保養手技（20 分鐘） 

1.足量的按摩霜應均勻的塗佈在要施行保養的部位。 

2.應檢人應展示臉部、頸部、耳朵之保養手技。（請參閱臉部保養手技示範參考

圖） 

3.臉部保養各部位手技需做到三分鐘，以便評審人員評審。（保養部位及時間，

必須依據口令施行） 

4.在臉部保養過程中，應檢人可運用下列保養技巧。 

(1)  輕撫。 
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(2)  輕度摩擦。 

(3)  深層摩擦。 

(4)  輕拍。 

(5) 振動。 

5.手技動作應熟練，且配合顏面肌肉紋理施行。 

6.手技進行時手部力量、速度需適切，壓點部位要明顯，壓力不可過度。 

7.手技步驟完成後，按摩霜必須以面紙徹底去除。 

 

第三階段：蒸臉（10 分鐘） 

蒸臉器使用步驟： 

1.檢視水量，必要時添加所需量之蒸餾水。 

2.插上插頭，打開開關。 

3.以護目濕棉墊保護顧客之雙眼。 

4.待蒸氣噴出後，打開臭氧燈。 

5.確認蒸氣噴出正常（以一張面紙測知）。 

6.將噴嘴對準顧客臉部，距離約 40cm。 

7.蒸臉完畢，將蒸臉器噴嘴轉向模特兒腳部的方向，關閉開關。 

8.取下顧客眼墊。 

9.拔下插頭，並將電線收妥以免絆倒他人。 

10.將蒸臉器推至不妨礙工作處。 

 

第四階段：敷面及善後工作（15 分鐘） 

1.將敷面劑均勻塗在顧客臉部及頸部，並在口、鼻孔，及眼眶部位留白不塗。 

2.塗好後應檢人舉手示意，經三位評審檢視認可後，不須等候立即以熱毛巾徹底

清除。 

3.熱毛巾擦拭部位先後不拘，但須注意擦拭的方向，同時要顧及對模特兒的安全

衛生。 

4.正確做好基礎保養。 

5.確實做好善後工作。 
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注意事項： 1.應檢人應仔細閱讀「應檢人自備工具表」並備妥一切應檢必須用品。 

 2.模特兒須於護膚技能檢定開始前換妥美容衣，並自行取下珠寶、飾物等。 

 3.應檢人操作護膚技能時，應注意坐姿背脊伸直，上半身不可太靠向模特兒，須

保持約 10 公分距離。 

 4.應注意電源及蒸臉器的用電安全。 

 5.白毛巾須於應檢開始前放進蒸氣消毒箱中加熱備用。 

 6.包頭巾不可覆蓋額頭，以致於妨礙臉部之清潔或按摩動作之施行，如果包頭巾

是紙製品，則應在使用過後立即丟棄以維衛生。 

 7.美容衣必須不干擾美容從業人員對顧客頸部的清潔及保養動作之施行，美容衣

應以舒適、方便並不纏住顧客之身體為要。 

 8.臉部保養中若有指壓夾雜，指壓之力道應適切有效但不過度，在眼袋及眼眶周

圍施行保養時，應特別小心留意。 

 9.使用化粧水時，勿使化粧水誤入顧客眼睛。含酒精化粧水不宜使用在眼眶周圍。 

 10.應檢完所有物品應歸回原位妥善收好並恢復檢定場地之整潔。 

 11.無法重覆使用之面紙，化粧棉紙巾等應立即丟棄以維衛生，可重覆使用之器具

應置入「待消毒物品袋」中，待有空時再一併予以適當之清潔與消毒處理。 
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玖、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能顧客皮膚資料卡 

（發給應檢人） 

項次 名 稱 填 寫 欄 位 

1 測 試 編 號  

2 建 卡 日 期     年    月    日 

3 顧 客 姓 名  

4 出 生 日 期  

5 住 址  

6 電 話  

7 皮 膚 類 型  

8 皮 膚 狀 況  

9 
本 次 

護 膚 紀 錄 
 

備註 

1.本次護膚紀錄，即為「專業護膚」。 

2.本卡中皮膚類型、皮膚狀況，請視當場模特兒皮膚據實正確填寫。 

3.第 1 項至第 6 項中任一項未填寫、填寫錯誤者，扣 1 分。 

4.第 7 項至第 9 項中任一項未填寫、填寫錯誤、判斷錯誤者，扣 1 分。 

5.第 7 項至第 9 項均未填寫者，扣 2 分。 

監評人員簽名：                        (請勿於測試結束前先行簽名) 

辦理單位章戳：
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拾、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作評審表 

（一）化粧技能：一般粧 

測

試

項

目

：

一

般

粧

：

試

題

（

一

）

外

出

郊

遊

粧 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（

二

）

職

 

業

 

彩

 

粧 

辦理單位章戳  測試日期   年  月  日 編號             

監評人員簽名 （請勿於測試結束前先行簽名） 
姓 

名 

配 

分 

            

評    審    內    容 

一
、
技
能
部
分 

1. 基礎保養：(1)化粧水 (2)乳液或面霜之使用。 2             

2. 粉  底：(1)均勻 (2)自然、無分界線。 4             

3. 眉  型：(1)眉色 (2)形狀、對稱。 4             

4. 眼  影：(1)色彩 (2)漸層自然 (3)修飾、對稱。 3             

5. 眼  線：(1)線條順暢 (2)眼型修飾。 2             

6. 睫 毛 膏：(1)適量 (2)勻稱度。 2             

7. 腮  紅：(1)色彩 (2)均勻自然 (3)修飾、對稱。 3             

8. 唇  膏：(1)色彩 (2)均勻自然 (3)修飾、對稱。 3             

9. 整 體 感：(1)切合主題 (2)色彩搭配 (3)潔淨 (4)協調。 8             

（ 

時 

間 

30 

分 

鐘 

） 

40% 

 
 

態
度 

二
、
工
作 

1. 操作過程：正確使用化粧品及工具。 1             

2. 姿勢儀態：(1)姿勢正確 (2)儀態整潔適度。 1             

3. 動作熟練度：動作輕巧、熟練。 1             

4. 對顧客的尊重與保護。 1             

三
、
衛
生
行
為 

1. 使用過程中工具清潔，擺放整齊。 1             

2. 工作前清潔雙手／戴口罩。 1             

3. 筆狀色彩化粧品，使用「前」以酒精棉球消毒。 1             

4. 自備的化粧品符合規定。 1             

5. 可重覆使用之器具，用畢後立即置入待消毒物品袋。 1             

一 般 粧 得 分 小 計 40             

備
註 

1. 未在時間內完成技能部分第 2 至第 8 項中之任一項者，除該項不計分

外，第 9 項整體感亦不計分。 

2. 未完成項目超過兩項（含）以上者，一般粧完全不予計分。 

3. 模特兒如有紋眉、紋眼線、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不

予計分。 

4. 本評審表由一位監評人員評審，應檢人本項分數得分由三位監評人員評

審之成績合計，填入總評審表。 

             



 

23 

拾、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作評審表 

（二）化粧技能：宴會粧 

測

試

項

目

：

宴

會

粧

：

試

題

（

一

）

日

間

宴

會

粧 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（

二

）

晚

間

宴

會

粧 

辦理單位章戳  測試日期   年  月  日 編號             

監評人員簽名 （請勿於測試結束前先行簽名） 

姓 

名 

配 

分 

            

評    審    內    容 

一
、
技
能
部
分 

1. 基礎保養：(1)化粧水 (2)乳液或面霜。 2             

2. 粉  底：(1)均勻 (2)自然 (3)無分界線。 6             

3. 眉  型：(1)眉色 (2)形狀、對稱。 4             

4. 眼  線：(1)眼型修飾 (2)線條順暢。 4             

5. 眼  影：(1)色彩 (2)漸層自然 (3)修飾、對稱。 6             

6. 鼻  影：立體自然。 2             

7. 假 睫 毛：(1)選用 (2)修剪 (3)裝戴。 3             

8. 腮  紅：(1)色彩、均勻自然 (2)修飾、對稱。 4             

9. 唇  膏：(1)色彩、均勻自然 (2)修飾、對稱。 4             

10. 指甲美化：(1)色彩 (2)塗抹技巧。 4             

11. 整 體 感：(1)切合主題 (2)色彩搭配 (3)潔淨 (4)協調。 12             

（ 

時 

間 

50 

分 

鐘 

） 

60% 

 
 

態
度 

二
、
工
作 

1. 操作過程：正確使用化粧品及工具。 1             

2. 姿勢儀態：(1)姿勢正確 (2)儀態整潔適度。 1             

3. 動作熟練度：動作輕巧、熟練。 1             

4. 對顧客的尊重與保護。 1             

三
、
衛
生
行
為 

1. 使用過程中工具清潔，擺放整齊。 1             

2. 工作前清潔雙手/戴口罩。 1             

3. 筆狀色彩化粧品，使用「前」以酒精棉球消毒。 1             

4. 自備的化粧品符合規定。 1             

5.可重覆使用之器具，用畢後立即置入待消毒物品袋。 1             

宴 會 粧 得 分 小 計 60             

備
註 

1. 未在時間內完成技能部分第 2 至第 10 項中之任一項者，除該項不計分

外，第 11 項整體感亦不計分。 

2. 未完成項目超過兩項（含）以上者，宴會粧完全不予計分。 

3. 模特兒如有紋眉、紋眼線、紋唇者，除各該單項不計分外，整體感亦不

予計分。 

4. 本評審表由一位監評人員評審，應檢人本項分數得分由三位監評人員評

審之成績合計，填入總評審表。 
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拾、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能實作評審表 

（三）護膚技能 

測 

試 

項 

目 

： 

護 

膚 

技 

能 

（ 

時 

間 

55 

分 

鐘 

） 

100% 

辦理單位章戳  測試日期   年  月  日 編號             

監評人員簽名 （請勿於測試結束前先行簽名） 
姓 

名 

配 

分 

            

評    審    內    容 

（一） 

工作前 

準備 

（10 分鐘） 

1. 填寫顧客皮膚資料卡內容及時機正確。 2             

2. 備有「垃圾袋」及「待清毒物品袋」以供工作過程中使用。 2             

3. 毛巾的使用（頭、肩、前胸及足部之保護）。 4             

4. 重點卸粧。 2             

5. 肌膚清潔（含臉、頸、耳）。 2             

（二） 

臉部保養 

手技 

（20 分鐘） 

1. 足量按摩霜且能均勻分佈使用。 2             

2. 額部（方向、力道、熟練、速度、三種手技）。 10             

3. 眼部（方向、力道、熟練、速度、三種手技）。 10             

4. 鼻子、嘴部（方向、力道、熟練、速度、三種手技）。 10             

5. 頰部（方向、力道、熟練、速度、三種手技）。 10             

6. 耳、下顎、頸部（方向、力道、熟練、速度、三種手技）。 10             

（三） 

蒸臉 

（10 分鐘） 

1. 正確使用蒸臉器（檢視水量、操作過程）。 2             

2. 眼部保護及蒸臉距離。 2             

3. 使用後收妥蒸臉器。 2             

（四） 

敷面 

（15 分鐘） 

1. 口、鼻孔及正確「眼眶部位」留白不塗，前頸部有塗佈敷面劑。 2             

2. 敷面劑塗抹方向。 2             

3. 敷面劑均勻度。 2             

4. 熱毛巾擦拭方向。 2             

5. 敷面劑徹底清除。 2             

6. 正確做好基礎保養。 2             

（五） 

工作態度 

1. 姿勢正確優美。 2             

2. 正確使用及取用化粧品。 2             

3. 面紙及化粧棉需適當摺理後使用。 2             

4. 善後處理：所有物品歸回原位，妥善收好。 2             

（六） 

衛生行為 

1. 工作服整齊、清潔，儀容端莊。 2             

2. 工具使用前須清潔並擺放整齊。 2             

3. 工作前雙手清潔，指甲剪短，工作中沒帶戒子。 2             

4. 掉落物品以手撿拾之物品放入袋中，清潔雙手。 2             

5. 護膚時戴口罩，口罩是否遮住口、鼻。 2             

護 膚 技 能 得 分 小 計 
（本評審表由一位監評人員評審，應檢人本項分數得分由三位監評人員評審之成績合計填入總評審表。） 

100             
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拾壹、技術士技能檢定美容丙級術科測試美容技能保養手技參考資料 

一、臉部保養手技示範參考資料：顏面、頸部肌肉紋理 
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二、臉部保養手技參考圖： 
額頭： 

 

額頭中央開始，向兩側

太陽穴，由下往上，交

互撫搓，至太陽穴處輕

壓。 

 

由額頭中央開始向兩

側太陽穴螺旋畫圈。 

 

額頭中央部位由眉間

向髮際交互輕撫。 

 

先至額頭中央由下向

上輕撫，再滑至太陽穴

輕壓。 

 

以一手三、四指指腹展

開眉間皮膚，另一手

三、四指指腹由額頭中

央眉間部位，向髮際，

螺旋狀畫圈。 
 

由額頭中央向兩側太

陽穴交互畫半圓。 

 

以一手三、四指指腹撐

開額頭皮膚，另一手由

一側太陽穴處螺旋狀

畫圈至另一側太陽穴

處。 
 

由眉頭下方至髮際交

叉式輕擦。 

 

由一邊太陽穴開始以

兩手三、四指腹交互畫

至另一邊。 

 

由額頭中央開始向兩

側太陽穴交叉輕擦。 

 

先在額頭中央畫圓輕

撫、再向太陽穴移動

（兩手交替動作）。 
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眼部 

 

先在眉頭輕壓，再繞

眉毛上方滑至眼尾經

下眼瞼回到眼頭。 

 

以兩手中指指腹交替

畫「∞」。 

 

輕捏眉骨後，沿著上

眼瞼至下眼瞼再回到

眉頭。 

 

輕壓眉骨，沿著下眼

瞼回到眉頭。 

 

眼角外側螺旋畫圈。 

 

沿 鼻 樑 兩 側 向 下 滑

動，螺旋式經由下眼

瞼至太陽穴輕壓再由

下眼瞼回鼻樑。 

 

輕壓眉骨→太陽穴→

下眼瞼→眼頭。 

 

由下眼瞼繞眼睛向上

至上眼瞼，至太陽穴

輕壓。 
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下顎、耳朵、頸部 

 

下顎左、右來回輕擦。 

 

頸部中央由下向上輕

撫，頸後側向下稍用

力輕撫。 

 

下顎向上輕抬。 

 

耳朵以螺旋式向上畫

圈。 

 

頸部由下向上輕撫。 

 

將耳殼子骨由外向內

輕輕上提後輕壓。 

 

頸部由下向上畫圈按

摩，頸後側再以較重

力 量 向 下 稍 用 力 輕

擦。 

  

 

嘴部 

 

沿著唇的四周由下往

上滑動，嘴角處略往

上提。 

 

由人中開始繞著嘴角

向 下 滑 向 下 唇 及 下

顎。 
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鼻子 

 

鼻樑兩側由上向下輕

擦，再於鼻翼兩側作

半圓型滑動。 

 

在鼻樑中央由上往下

輕撫。 

 

鼻樑兩側先以螺旋式

向鼻翼畫圈，鼻翼處

上下來回滑動後在鼻

翼兩側、耳中、太陽穴

輕壓後再回到眉頭。 

  

 

頰部 

 

在雙頰斜上螺旋式由

內向外畫圈。 

 

下巴至耳下，嘴角至

耳中，鼻翼至太陽穴

輕擦。 

 

雙頰由下往上輕輕彈

拍。 

 

雙頰由下向上輕捏。 

  

 

雙 頰 由 下 向 上 畫 半

圓。 
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拾貳、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能測試流程 

 
化粧品安全衛生之辦識書面作答 4 分鐘、

洗手與手部消毒操作書面作答 2 分鐘 

 

註﹕ABCD 各組集中應試，

化粧品安全衛生之辨識

及洗手與手部消毒操作

書面作答計 6 分鐘。 

監評長 

消 

毒 

操 

作 

洗 

手 

與 

手 

部 

2 分鐘 

法

 

之

 

辨

 

識

 

及

 

操

 

作 

消

 

毒

 

液

 

和

 

消

 

毒

 

方 

8 分鐘 

監

評

人

員

一

名 

監

評

人

員

二

名 

（支 援） 

 

1.測試時間：三站合計每位應檢人 16 分鐘 

2.衛生技能監評： 

每場應檢人數 48 名時，應聘衛生技能監評 4 名（含衛生監評長 1 名） 

3.工作人員：2 名 

備註：(1) 衛生監評長由衛生監評人員互推產生。 

(2) 書面作答由監評長主持並擔任試卷批閱及相關試務協調工作。 

(3) 由 2 名監評人員擔任消毒液和消毒方法之辦識及操作監評工作。 

(4) 由 1 名監評人員擔任洗手與手部消毒操作之監評工作。 

(5) 由監評長安排應檢人各項衛生技能進場次序。 
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拾參、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作試題 

衛生實作試題共有三站，應檢人應全部完成，包括： 

一、第一站：化粧品安全衛生之辨識（40 分），測試時間：4 分鐘。 

(一) 由各組術科測試編號最小號之應檢人代表抽第一崗位測試之題卡的號碼順序（1-30

張），第二崗位則依題卡順序測試，以此類推（例如：抽到第一崗位之題卡的順序

為第 5 張題卡，第二崗位則測試第 6 張題卡），由監評人員依序發放題卡試題測試。 

(二) 依據化粧品外包裝題卡，以書面作答，作答完畢後，交由監評人員評審（未依分發

題卡填寫正確題卡號碼者，本答案卷以 0 分計）。 

(三) 有關化粧品安全衛生之辨識以「化粧品衛生安全管理法」、「化粧品外包裝、容器、

標籤或仿單之標示規定」、「化粧品標示宣傳廣告涉及虛偽誇大或醫療效能認定準

則」等相關法規為判斷依據。 

二、第二站：消毒液和消毒方法之辨識及操作（45 分），測試時間：8 分鐘。 

(一) 化學消毒器材（10 種）與物理消毒方法（3 種），共組成 30 套題，由各組術科測試

編號最小號之應檢人代表抽 1 套題應試，其餘應檢人依套題號碼順序測試（書面作

答及實際操作）。 

(二) 應檢人依器材勾選出該器材既有適合化學消毒方法，未全部答對則本小題以 0分計。 

(三) 應檢人依物理消毒法選出正確器材（填入評審表）進行物理消毒操作，器材選錯則

本小題以 0 分計。 

(四) 化學及物理消毒之前處理、操作要領、消毒條件及後處理各單項之操作（含內容口

述）未完整，該單項以 0 分計。 

三、第三站：洗手與手部消毒操作（15 分），測試時間：4 分鐘。 

(一) 各組應檢人集中測試，寫出在工作中為維護顧客健康洗手時機及手部消毒時機並勾

選出一種手部消毒試劑名稱及濃度，測試時間 2 分鐘，實際操作時間 2 分鐘。 

(二) 由應檢人以自己雙手作實際洗手操作（搓手部位含手心、手背、指縫、指尖、手腕），

缺一步驟，則該單項以 0 分計算。 

(三) 應檢人以自己勾選的消毒試劑進行手部消毒操作，若未能選取適用消毒試劑，本項

手部消毒以 0 分計。 

 



 

32 

拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作評審表（一） 

化粧品安全衛生之辨識測試答案卷（總分 40 分）     測試日期：  年  月  日 

題卡號碼  姓名  術科測試編號  

測試時間：4 分鐘 

說  明：由應檢人依據化粧品外包裝題卡，以書面勾選填答下列內容，作答完畢後，交由

監評人員評定。標示不全或錯誤，均視同未標示（未依分發題卡填寫正確題卡號

碼者，本答案卷以 0 分計）。 

(一)本化粧品標示內容（33分） 

項目及配分 有標示 未標示 

1 中文品名（3 分） □ □ 

2 用途（3 分） 
□有標示 

且未涉及誇大、療效 
□未標示， 

或有標示且涉及誇大、療效 

3 用法（3 分） □ □ 

4 保存方法（3 分） □ □ 

5 淨重、容量或數量（3 分） □ □ 

6 全成分（3 分） □ □ 

7 特定用途成分之含量（3 分） □有標示 □免 標 □ 

8 使用注意事項（3 分） □ □ 

9 

國

產

品 

(1)製造業者名稱 

（3 分） 

本項國產品

請答(1)-(3)，

輸入品請答

(4)-(7)，須全

對才給 3 分 

□ □ 

(2)製造業者地址 □ □ 

(3)製造業者電話 □ □ 

輸

入

品 

(4)輸入業者名稱 □ □ 

(5)輸入業者地址 □ □ 

(6)輸入業者電話 □ □ 

(7)原產地(國) □ □ 

10 

製造日期及有效期間， 

或製造日期及保存期限， 

或有效期間及保存期限（3 分） 

□有標示且未過期 
□未標示， 

或標示不完全或已過期 

11 批號（3 分） □ □ 

(二)上述 11 項判定本化粧品是否合格（7分） 

（若上述 1 到 11項有任何一項答錯則本項不給分） 

本化粧品判定結果 □合格 □不合格 

得分  

監評人員簽名 
（請勿於測試結束前先行簽名） 

辦理單位章戳：  
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拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作評審表（二） 

消毒液和消毒方法之辨識及操作答案卷（總分 45 分）   測試日期：  年  月  日 

姓名  術科測試編號  

測試時間：8 分鐘 

說  明：一、試場備有各種不同的美容器材及消毒設備，由應檢人當場抽出一種器材及

消毒方法並進行下列程序。 

     二、化學及物理消毒之前處理、操作要領、消毒條件及後處理各單項之操作未

完整，該單項以 0 分計。 

一、化學消毒：（25 分） 

(一) 依抽籤器材寫出所有適用之化學消毒方法有哪些？（未全部答對扣 15 分） 

答：化學消毒抽籤器材：                      

  □ 1.氯液消毒法  □ 2.陽性肥皂液消毒法  □ 3.酒精消毒法 

(二) 承上題請選擇一項適用化學消毒方法進行該項消毒操作 

（由監評人員評審，配合評審表 1）（10 分） 

分數：＿＿＿＿＿＿ 

二、物理消毒：（20 分） 

(一) 抽籤選出一種消毒方法並於下列勾選及正確找出適合該項消毒方法之器材 

（器材選錯扣 10 分）（10 分） 

答：物理消毒方法：□ 1.煮沸消毒法 □ 2.蒸氣消毒法 □ 3.紫外線消毒法 

  應檢人請寫出所選物理消毒器材：                

(二) 應檢人依選出器材進行物理消毒操作（由監評人員評審，配合評審表 2）（10 分） 

分數：＿＿＿＿＿＿ 

得分  

監評人員簽名 
（請勿於測試結束前先行簽名） 

辦理單位章戳： 
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拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作 

消毒方法操作─評審表 1 化學消毒法 （10 分）（發給監評人員）          測試日期：   年   月   日 

測

試

項

目 

評 審 內 容 

編號           

姓名 

 

 
配分 

          

消

毒

方

法

之

辨

識

及

操

作 

消毒法 

 

器材 

化 學 消 毒 法 

1 氯液消毒法 2 陽性肥皂液消毒法 3 酒精消毒法 

 

          

器

材

與

合

適

消

毒

法 

金

屬

類 

修眉刀   ○           

剪 刀   ○           

挖 杓   ○           

鑷 子   ○           

髮 夾   ○           

塑 膠 挖 杓 ○ ○ ○           

含金屬塑膠

髮 夾 
  ○           

睫毛捲曲器   ○           

化粧用刷類   ○           

毛巾（白色） ○ ○            

前 處 理 清洗乾淨 清洗乾淨 清洗乾淨 1           

操 作 要 領 
完全 

浸泡 

完全 

浸泡 

①金屬類用擦拭 

(或完全浸泡) 

②塑膠及其它用完全

浸泡 

3           

消 毒 條 件 
①餘氯量 200ppm 

②2 分鐘以上 

①含 0.5%陽性肥皂

液 

②20 分鐘以上 

①75%酒精 

②擦拭數次 

③浸泡 10 分鐘以上 

4           

後 處 理 

①用水清洗 

②瀝乾或烘乾 

③置乾淨櫥櫃 

①用水清洗 

②瀝乾或烘乾 

③置乾淨櫥櫃 

①用水清洗(塑膠類) 

②瀝乾 

③置乾淨櫥櫃 

2           

合 計 10           

備 註 ※前處理、操作要領、消毒條件及後處理各單項之操作（含內容口述）未完整，該單項以 0 分計。 

監評人員簽名： （請勿於測試結束前先行簽名）辦理單位章戳： 
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拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作 

消毒方法操作─評審表 2 物理消毒法 （10 分）（發給監評人員）          測試日期：   年   月   日 

測

試

項

目 

評 審 內 容 

編號           

姓名 

 

 
配分 

          

消

毒

方

法

之

辨

識

及

操

作 

消毒法 
 

器材 

物 理 消 毒 法 

1 煮沸消毒法 2 蒸氣消毒法 3 紫外線消毒法 

 

          

器

材

與

合

適

消

毒

法 

金

屬

類 

修眉刀 ○  ○           

剪 刀 ○  ○           

挖 杓 ○  ○           

鑷 子 ○  ○           

髮 夾 ○  ○           

塑 膠 挖 杓              

含金屬塑膠

髮 夾 
             

睫毛捲曲器              

化粧用刷類              

毛巾（白色） ○ ○            

前 處 理 清洗乾淨 清洗乾淨 清洗乾淨 1           

操 作 要 領 
①完全浸泡 

②水量ㄧ次加足 

①摺成弓字型直立置

入 

②切勿擁擠 

①器材擦乾 

②器材不可重疊 

③刀剪類打開或拆開 

4           

消 毒 條 件 
①水溫 100℃以上 

②5 分鐘以上 

①蒸氣箱中心溫度達

80℃以上 

②10 分鐘以上 

①光度強度每平方公

分 85 微瓦特以上 

②20 分鐘以上 

4           

後 處 理 
①瀝乾或烘乾 

②置乾淨櫥櫃 
暫存蒸氣消毒箱 暫存紫外線消毒箱 1           

合 計 10           

備 註 ※前處理、操作要領、消毒條件及後處理各單項之操作（含內容口述）未完整，該單項以 0 分計。 

監評人員簽名： （請勿於測試結束前先行簽名）辦理單位章戳： 
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拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作評審表（三） 

洗手與手部消毒操作測試答案卷（總分 15 分）      測試日期：  年  月  日 

姓名  術科測試編號  

測試時間：4 分鐘（書面作答 2 分鐘，洗手及消毒操作 2 分鐘） 

說  明：一、由應檢人寫出在營業場所為顧客健康何時應洗手？何時應作手部消毒？ 

     二、勾選出將使用消毒試劑名稱及濃度，進行洗手操作並選用消毒試劑進行消毒

（未能選用適當消毒試劑，手部消毒操作以 0 分計）。 

一、為維護顧客健康請寫出在營業場所中洗手的時機為何？ 

（至少二項，每項 1 分）（2 分） 

答：1.                                。 

  2.                                。 

二、進行洗手操作（8 分）（本項為實際操作） 

三、為維護顧客健康請寫出在營業場所手部何時做消毒？（述明一項即可）（2 分） 

答：                                 。 

四、勾選出一種正確手部消毒試劑名稱及濃度（1 分） 

答：□ 1. 75%酒精溶液   □ 2. 200ppm 氯液   □ 3. 0.1%陽性肥皂液 

五、進行手部消毒操作（2 分）（本項為實際操作） 

得分  

監評人員簽名 
（請勿於測試結束前先行簽名） 

辦理單位章戳：  
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拾肆、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能洗手與手部消毒操作評審表 

（發給監評人員） 

說明：以自己的雙手進行洗手或手部消毒之實際操作 

時間：2 分鐘                      測試日期：   年   月   日 

評審內容 

一、進

行洗手

操作 

(一) 

沖手 

(二) 

塗抹清

潔劑並

搓手 

(三) 

清潔劑

清洗水

龍頭 

(四) 

沖水手

部及水

龍頭 

二、以自己

的手做消毒

操作（未能

選擇適用消

毒試劑本項

以 0 分計） 

合

計 

未計分 

原因 

說明 

配分  2 2 2 2 2 10  

術科測

試編號 
姓名  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

監評人員簽名 
（請勿於測試結束前先行簽名） 

辦理單位章戳： 
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拾伍、技術士技能檢定美容丙級術科測試辦理單位時間配當表 

每一檢定場，每日排定測試場次為上、下午各 1 場；程序表如下： 

時間 內容 備註 

07：30－08：00 
1.監評前協調會議 

2.應檢人完成報到及工作服檢查 
含監評檢查機具設備 

08：00－08：10 

1.應檢人依試場編組就定崗位、抽題 

2.場地設備及供料、自備機具及材料

等作業說明 

3.測試應注意事項說明 

4.應檢人試題疑義說明 

5.應檢人檢查設備及材料 

6.其他事項 

 

08：10－12：20 上午場測試 
測試時間 4 小時（含

換場、評審時間） 

12：20－12：50 
1. 監評人員休息用膳時間 

2. 第二場應檢人報到及工作服檢查 
 

12：50－13：00 

1.應檢人依試場編組就定崗位、抽題 

2.場地設備及供料、自備機具及材料

等作業說明 

3.測試應注意事項說明 

4.應檢人試題疑義說明 

5.應檢人檢查設備及材料 

6.其他事項 

 

13：00－17：10 下午場測試 
測試時間 4 小時（含

換場、評審時間） 

17：10－17：30 
檢討會（監評人員及術科測試辦理單

位視需要召開） 
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拾陸、技術士技能檢定美容丙級術科測試衛生技能實作第一站化粧品安全衛生辨識題卡 
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